OBERWAID

DAS HOTEL. DIE KLINIK.

Die Oberwaid — Hotel und Privatklinik, liegt herrlich am Bodensee am Rand der lebhaften Universitatsstadt St. Gallen. Die moderne
Rehabilitationsklinik mit Klinik-im-Hotel-Konzept und Listenspital des Kantons St. Gallen steht allen Versicherungsklassen offen.
Das medizinische Spektrum der Klinik umfasst die psychosomatische, kardiologische und muskuloskelettale Rehabilitation mit
modernster Diagnostik und ganzheitlich integrierter Behandlung. Psychosomatisch liegt der Schwerpunkt auf der Therapie von
Stressfolgeerkrankungen inkl. Schmerz- und Schlafmedizin. Zudem bietet die Oberwaid ein praventives medizinisches Angebot
fur individuelle Behandlung und Beratung als auch Organisations- und Unternehmensberatung im Bereich Pravention und
Gesundheitsforderung, verbunden mit unterschiedlichen Check-up-Maglichkeiten.

Wir suchen per 01. Oktober 2025 oder nach Vereinbarung eine/n:

Dipl. Ernahrungsberater/in HF 20-40%

IHR AUFGABENGEBIET:

- Individuell angepasste praxisorientierte Erndhrungsberatung unter Berlcksichtigung vorangegangener Diagnostik (u.a. BIA,
Laborwerte etc.)

- Erstellen von personalisierten Beratungsmedien / Beratungsunterlagen

- Auswerten von Ernghrungsprotokollen

- Abhalten von Vortragen

- Schulung von Kiichen- und Servicepersonal

- Enge interdisziplindre Zusammenarbeit mit dem Arzte-, Pflege- und Kiichenteam

UNSERE ANFORDERUNGEN:

- Ausbildung als Dipl. Ernahrungsberater/-in HF oder BSc in Ernahrung und Diatetik oder entsprechende SRK Anerkennung

- Berufserfahrung als Ernahrungsberater/in

- Muttersprache Deutsch und sehr gute Englischkenntnisse

- Bereitschaft fur Vertretungen

- Gute EDV-Kenntnisse

- Sympathische, engagierte und dienstleistungsorientierte Personlichkeit

- Feste Arbeitstage: Die Arbeitstage sind auf Dienstag und/oder Donnerstag festgelegt (jeweils an zwei ganzen Tagen) oder
ggf. Montag

WIR BIETEN:

- Wertschatzende Arbeitsatmosphare in einem interdisziplindren Team, in einer Institution mit hervorragender medizinischer
und raumlicher Ausstattung und gehobener Hotellerie

- Attraktive Arbeitsbedingungen und angenehmes Arbeitsklima

- Motiviertes und kompetentes Team

Wir bieten Ihnen eine verantwortungsvolle und selbstandige Tatigkeit in einem kollegialen Rahmen, bei attraktiven
Anstellungsbedingungen. Fir inhaltliche Fragen steht Ihnen Herr Martin Boll, Leiter Therapien unter martin.boll@oberwaid.ch
gerne zur Verfligung.

Fuhlen Sie sich angesprochen? Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen online Gber das Bewerberformular oder per Mail an

jobs@oberwaid.ch.

Frau Nicole Hutter
Personalfachfrau
jobs@oberwaid.ch
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